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menos que cierta “nostalgia” os
haya llevado a imprimirlas en papel, la mayo-
ria de vosotros estard leyendo estas palabras
en la pantalla de vuestro ordenador. Los
motivos que han llevado a la decision de
optar solamente por la versién electrénica
del BSEHP son de diverso tipo, pero a
nosotros nos gustaria destacar aquellos que
estan directamente vinculados con nuestro
deseo de “modernizar” y “hacer mas visible”
el Boletin. Esta transformacion forma parte
de un proyecto mas amplio que tiene como
objetivo, en un futuro préximo, la reconver-
sion en un blog, respetando sus contenidos,
garantizando su actualizacion regular vy,
sobre todo, ofreciendo alternativas para dar
a conocer los intereses y las actividades de la
SEHP de un modo mas rapido y dindmico. De
hecho, este equipo editorial ya ha comenza-
do a dar algunos pasos en esa direccion,
publicitando el BSEHP en la Red Iberoameri-
cana de Historia de la Psicologia. Fruto de las
relaciones con nuestros colegas latinoameri-
canos, este nimero cuenta con la resefia de
Walter Arias de la Universidad Catdlica San
Pablo (Peru), sobre el ultimo libro de Hugo
Klappenbach, escrito con Ramoén Ledn.
Precisamente, gracias a la Red Iberoamerica-
na -y también a la amistad que nos une al
agraciado- conocemos que se le ha concedi-
do a Saulo de Freitas Araujo de la Universi-
dad Federal de Juiz de Fora (Brasil), el premio
“Early career” de la Society for the History of
Psychology (en el préoximo boletin saldra
publicada una resefa sobre su ultimo
trabajo Histdria e Filosofia da Psicologia.
Perspectivas contempordneas). No queremos
dejar pasar la oportunidad de felicitarle
desde estas paginas.

En lo que se refiere a resefas, una vez mas
debemos agradecer a diversas personas,
entre ellas Oriol Alonso y José Carlos Loredo,
su colaboraciéon en el Boletin. Asimismo
descubriréis en este numero una nueva
entrega del “Desvan de psi”, redirigida por
lvdn Sanchez-Moreno al que, por cierto,
debemos también felicitar por haber obteni-
do muy satisfactoriamente el titulo de
doctor por la Universidad Nacional de
Educacién a Distancia (tendréis ocasién de
leer un resumen de su tesis en el interior de
este boletin).

Por ultimo, en este nimero no podia faltar
una referencia al centenario de la publica-
cion del Manifiesto Conductista, del que ya
se hablé en el ultimo congreso de la SEHP
organizado en Valencia (aprovechamos para
anunciaros que el préximo congreso tendra
lugar en Madrid el afo que viene gracias a
Francisco Pérez de la Universidad Camilo
José Cela). Esta vez es nuestro estimado
colega José Maria Gondra quien se ha encar-
gado de localizar y traducir un articulo de
John Broadus Watson, publicado original-
mente en la revista The Scientific Monthly en
1916, y de hacernos una extensa e interesan-
tisima presentacion del mismo.

Si todas estas interesantes noticias os
animan de una u otra forma a colaborar con
el BSEHP, no dudéis en escribirnos a la
siguiente direccion: boletinSEHP@gmail.com.
iBuen verano!

Los editores.



El manifiesto conductista de John B.
Watson cumple cien aiios

José Maria Gondra
Universidad del Pais Vasco

H ace poco mas de un siglo, el 24 de
febrero de 1913, un joven profesor de la
Universidad Johns Hopkins de Baltimore,
John B. Watson (1878-1958), anuncié al
mundo el nacimiento de una nueva psicolo-
gia en la conferencia que ha pasado a la
historia como el Manifiesto Conductista
debido a su cardcter programatico y
renovador.

Era la primera de una serie de ocho
conferencias sobre conducta animal
organizadas en la Universidad de Columbia
por James McKeen Cattell (1860-1944),
director del departamento de psicologia de
dicha universidad. Harto de que sus investi-
gaciones con animales no fuesen suficien-
temente valoradas, Watson lanzé el siguien-
te desafio a la psicologia académica: “o
cambia de punto de vista para incluir a los
hechos de conducta: tengan o no relacién
con los problemas de la‘conciencia’; o, de lo
contrario, la conducta debe mantenerse
sola, como una ciencia totalmente separada
e independiente” (Watson, 1913a, p. 159).

El Manifiesto comenzaba con una critica
despiadada a las dos principales psicologias
del momento: la estructuralista de Edward
B. Titchener (1867-1927) y la de los funcio-
nalistas encabezados por James R. Angell
(1869-1949), director del departamento de
psicologia de la Universidad de Chicago y
unos anos antes codirector de la tesis
doctoral de Watson.

El blanco principal de sus ataques fue
Titchener, quien, en su opinién, habia sido
el psicélogo que “mas valientemente ha
luchado en este pais por una psicologia
basada en la introspeccién” (Watson 19133,
p. 164). Ademas de caer en el absurdo de
atribuir a los animales una conciencia
andloga a la conciencia humana, habia
fracasado en el intento de transformar a la
psicologia en una disciplina cientifica, como
lo evidenciaban la reciente controversia del
pensamiento sin imagenes y las numerosas
discusiones en cuestiones tan fundamenta-
les como la naturaleza y el nimero de los
elementos de la conciencia.

Las causas principales del fracaso habia
que ponerlas en el objeto —la conciencia-,
que era inverificable, y en el método de la
introspeccién, carente de la objetividad
requerida por la ciencia. Watson fue
especialmente duro en lo que respecta a
este Ultimo. La psicologia, afirmo, “tiene
algo esotérico en sus métodos. Si no
puedes reproducir mis resultados, ello no es
debido a un fallo de tu aparato, sino al
hecho de no estar entrenado en la intros-
peccién. La culpa es del observador, no de
las condiciones experimentales” (Watson,
1913a, p. 163).

Los funcionalistas apenas si merecieron
una pagina del Manifiesto, pero la critica era
todavia mdas devastadora porque sus
experimentos no hacian mas que repetir los
de los estructuralistas sin afadir nada
nuevo, a pesar de su énfasis en los procesos
frente a las estructuras; y, lo que era mas
grave, los funcionalistas se contradecian a si
mismos al postular el paralelismo psicofisi-
co en el problema mente-cuerpo e incurrir
en el interaccionismo cuando definian a la
conciencia como un instrumento para el



medioambiental. En su opinién, el Unico
funcionalismo consistente y légico era el
conductismo, por cuanto que prescindia
de la conciencia.

Tras estos predambulos, Watson adelanto
las lineas generales de la nueva psicologia
que se basaba en dos principios funda-
mentales: a) el ajuste del organismo al
medio ambiente mediante la dotacién
hereditariay el habito; y b) el determinismo
o determinacion causal de las respuestas
por los estimulos. Partiendo de estos
presupuestos, la meta tedrica era la predic-
cion y el control de la conducta humana.
Dicho con sus propias palabras, “dada la
respuesta, predecir los estimulos y, conoci-
dos los estimulos, predecir la respuesta”
(Watson, 1913a, p. 167).

En lo que parecia un intento de ganarse
las simpatias de los psicélogos y psicologas
que trabajaban en el campo aplicado,
Watson insistié en la utilidad practica de su
propuesta:

Si la psicologia siguiese el plan que estoy
sugiriendo, nuestros datos podrian ser
utilizados en la practica por el educador,
médico, jurista, hombre de negocios, tan
pronto como fuésemos capaces de
obtenerlos experimentalmente. Quienes
tienen la ocasién de aplicar los principios
psicolégicos practicamente no tendrian
ninguna necesidad de quejarse como en la
actualidad. Preguntad a cualquier médico
o jurista si la psicologia cientifica juega
algun papel en su rutina diaria y le oiréis
decir que la psicologia de los laboratorios
no tiene ningun sitio en su esquema de
trabajo. Creo que esta critica es totalmente
justa. Una de las primeras condiciones que
me hizo sentirme insatisfecho con la
psicologia actual fue el sentimiento de
que no habia ningiin campo de aplicacién
para los principios que estaban siendo
elaborados en términos de contenido.
(Watson, 1913a, pp. 168-169).

El Manifiesto concluia con el apartado
del método, probablemente el mas proble-
matico de todos debido a su vaguedad.
Watson tuvo que contentarse con mencio-
nar los métodos de la psicologia animal
basados en la manipulacién de estimulos y
respuestas, tales, por ejemplo, como el
aprendizaje discriminativo para el estudio
de los sentidos y el aprendizaje verbal para
la memoria. En lo que respecta al pensa-
miento, no pudo ofrecer mas que vagas
promesas de futuro. “Cuando nuestros
métodos estén mas desarrollados, escribid,
serd posible emprender las investigaciones
de las formas mas complejas de conducta”
(Watson, 1913a, p. 175).

Las conferencias tuvieron una gran
afluencia de publico, que oscilé entre las
ciento cincuenta y las doscientas personas,
pero no puede decirse que fuesen recibi-
das con un aplauso general. Los psicélogos
y psicélogas mas importantes se mostra-
ron escépticos con la idea de una psicolo-
gia humana calcada de la animal, y sélo los
mas joévenes aplaudieron la propuesta de
una psicologia sin conciencia ni introspec-
cioén. Seria la mayoria silenciosa que traba-
jaba en el campo aplicado la que prestase
un mayor apoyo a la nueva teoria psicol6-
gica. Al romper la divisién entre ciencia
tedrica y aplicada, el conductismo les
permitia ser cientificos en la practica diaria.

Una vez trazadas las lineas generales del
programa conductista, Watson procedi6 a
ponerlo en practica con la energia que le
caracterizaba. En su texto de psicologia
comparada (Watson, 1914) incluyé un
capitulo sobre el lenguaje y el pensamien-
to humano con el pretexto de que consti-
tuian la diferencia principal entre el ser
humano y el animal. Desarrollando las
ideas esbozadas en otra de las conferencias
(Watson, 1913b), consideré al lenguaje
como un hdbito serial adquirido por
ensayo y error, y redujo el pensamiento a la
condicion de lenguaje implicito o habla
subvocal.



Elegido presidente de la APA a finales de
1914, durante el verano siguiente intenté
obtener registros fotograficos de los
movimientos implicitos de la laringe con
vistas a presentar la prueba definitiva de su
teoria en el discurso presidencial de finales
de afo. Pero, no pudiendo encontrar
ningun rastro del habla subvocal, dedicé el
discurso a los experimentos del condicio-
namiento humano de su colaborador Karl
S. Lashley (1890-1958) y con ello contribu-
yé a la divulgacion de los métodos del
reflejo condicionado en los Estados Unidos
(Watson, 1916a).

La prediccién y control de la conducta
humana era extremadamente dificil, por
no decir que imposible, dada su compleji-
dad. Pero las conductas infantiles, mucho
mas simplesy previsibles, podian prestarse
mejor a la manipulacidon experimental, por
lo que Watson decidié trasladarse al
laboratorio creado para este propdsito en
la clinica psiquiatrica Phipps de la Universi-
dad Johns Hopkins, atendiendo a la invita-
cion del Dr. Adolf Meyer, director de dicha
clinica.

Una vez inaugurada la clinica en abril de
1916, Watson comenzd a investigar el
desarrollo infantil para ver si podia trazar
un mapa completo de la evolucion de los
instintos, habitos y reacciones emociona-
les desde el momento mismo del
nacimiento. Las primeras observaciones
indicaron que soélo habia tres reacciones
emocionales basicas: el miedo, la colera y
el amor. Las complejas emociones del
adulto eran producto del condicionamien-
to a una gran variedad de estimulos
neutros (Watson y Morgan, 1917).

Los deseos incumplidos, tal y como los
ve el conductista

El trabajo en la clinica Phipps tuvo otra
consecuencia interesante para Watson que
no siempre ha sido suficientemente desta-
cada. Nos referimos a su incursién en la
clinica psicopatolégica 'y, mas en concreto, a
su relacion con el psicoanalisis de Freud,
derivada de sus contactos con Adolf Meyer
y los psicoanalistas de su departamento.

Adolf Meyer (1866-1950) se habia
mostrado muy abierto al psicoandlisis tras
la visita de Freud a los Estados Unidos en el
afno 1909y, aunque tenia serias dudas sobre
la utilidad del inconsciente debido a su
inverificabilidad, jugd un papel destacado
en la fundacion de la sociedad psicoanaliti-
ca norteamericana, que precisamente tuvo
lugar en Baltimore en mayo de 1911.

Como indicamos en otro escrito (Gondra,
1985), Watson tenia muchas razones perso-
nales para interesarse por Freud, ya que
poco antes de concluir su tesis doctoral
sufrié una crisis de angustia que, segln su
propio testimonio, “me ensefd a vigilar mis
pasos y en cierto modo me dispuso a
aceptar una gran parte de Freud cuando
alld por 1910 comencé a conocerle de
verdad” (Watson, 1936, p. 274).

Sin embargo, su interés principal proba-
blemente obedecia a razones tedricas y
profesionales. El conductismo aspiraba a
explicar todas las conductas, incluidas las
psicopatoldgicas. Siendo asi que la teoria
psicoanalitica era la mejor preparada en
este campo, parecia conveniente traducirla
al lenguaje objetivo del estimulo y la
respuesta con vistas a incluirla en un
sistema general de conducta.

Por otra parte, la colaboracién con los
psiquiatras de Johns Hopkins, a quienes,
dicho sea de paso, Watson identificé con los
psicoanalistas en sus escritos, puso ante sus
ojos la necesidad de fortalecer la posicion



de la psicologia frente a la psiquiatria que,
poco a poco, iba ganando terreno en las
clinicas psicolégicas debido al auge
creciente del psicoanalisis. Su empeno por
hacer una psicologia practica y util para la
vida llevaba aparejado un gran interés por
la clinica.

En 1910, Watson accedié a colaborar con
Adolf Meyer en un curso de psicologia para
estudiantes de medicina y esta circunstan-
cia le llevé a estudiar los principales
escritos de Freud. Poco después, en un
simposio sobre las relaciones entre la
psicologia y la formacién de los médicos,
celebrado en Washington en diciembre de
1911, Watson (1912) les reconocié a los
psicoanalistas el mérito de haber sacado a
la psicologia del laboratorio, pero les ech6
en cara su falta de rigor cientifico. En su
opinién, era necesario un acercamiento
entre ambas partes, aunque lo veia dificil
mientras los psiquiatras siguiesen despre-
ciando los métodos de la psicologia. Los
psicdlogos y psicologas tenian ante si la
tarea de facilitar el didlogo adaptando los
métodos psicoanaliticos al trabajo experi-
mental del laboratorio.

El curso de psicologia médica no tuvo
éxito debido a la disparidad de puntos de
vista de sus profesores pero, inmediata-
mente después del discurso presidencial,
Watson publicé dos articulos sobre el
psicoanalisis titulados, “Conducta y el
concepto de enfermedad mental” (Watson,
1916b) y “Psicologia del cumplimiento de
deseos” (Watson, 1916c). El primero trata
de las neurosis en general, mientras que el
segundo, dirigido al gran publico, describe
la teoria freudiana de los actos fallidos y los
suenos.

El articulo de la enfermedad mental
merecié duras criticas por parte de Meyery
los psiquiatras debido a su desconocimien-
to de la complejidad de los sintomas
clinicos, aunque adelantaba muchas nocio-

nes de la moderna terapia de la conducta.

Watson comenzé confesando que
estaba“convencido de la verdad de la obra
de Freud” (Watson, 1916b, p. 590), pero se
mostré muy critico con su terminologia,
excesivamente mentalista y vitalista. Por
esta razén, en sus clases de la universidad
solia explicarla ateniéndose a los factores
biolégicos presentes en ella. Considerada
desde esta perspectiva:

La verdad central que, en mi opinién, nos
ha dado Freud es que sistemas de reaccio-
nes innatas y aprendidas, infantiles,
superadas y parcialmente descartadas,
pueden y posiblemente lo hacen siempre,
influir en el funcionamiento de nuestros
sistemas de reacciones adultas, e incluso
llegan a influir de algiin modo en la posibi-
lidad de formar los nuevos sistemas de
hébitos que razonablemente podian
esperarse (Watson, 1916b, p. 590).

Resumiendo brevemente lo esencial del
articulo, podriamos decir que Watson
suscribio la teoria del conflicto, aunque lo
limité a los distintos sistemas de hébitos, y
considerd la mayoria de los sintomas como
respuestas no adaptativas aprendidas por
condicionamiento. Para ilustrarlo presentd
el ejemplo de un hipotético “perro neuras-
ténico” al que le hubiesen ensefado
conductas atipicas, distintas de las habitua-
les, como evitar la comida, huir de las
hembras, o buscar el castigo y demas
estimulos negativos. Tal animal seria
diagnosticado como un caso “mental” por
quien no conociese su historia, pero en
realidad habia sido victima de unos malos
aprendizajes. La curacién implicaria un
doble proceso de desaprender las respues-
tas inadaptadas y aprender las considera-
das como“normales”. Precisamente esto era
lo que hacia la terapia psicoanalitica
mediante la conversacion con el paciente.

La Psicologia del cumplimiento de deseos
nos parece mas interesante porque ofrece
la imagen inédita de un Watson abierto



al psicoanalisis y, al mismo tiempo, muy
atento a los fenémenos psicolégicos de la
vida diaria. Por esta razén, y dado que el
Manifiesto es de sobra conocido por haber
sido traducido a nuestro idioma, hemos
considerado oportuno publicarlo en
recuerdo del centenario del nacimiento del
conductismo.

El articulo aparecié en el numero corres-
pondiente al mes de noviembre del afo
1916 en una revista de divulgacion cientifi-
ca, The Scientific Monthly. Su objetivo
principal era, en palabras del mismo
Watson, “reformular lo esencial de la teoria
de Freud de un modo accesible al gran
publico y en términos de conducta”
(Watson 1917, p. 92). Ademas de la
introduccion pueden distinguirse en él tres
partes, dedicadas respectivamente a los
actos fallidos, suefio y fundamentos fisiol6-
gicos del deseo.

La introduccion contiene una alabanza
insélita a los “seguidores de la escuela
freudiana” porque nos han ensenado la
importancia de los deseos no satisfechos
durante el dia. Quien lea los tres primeros
parrafos sin conocer el nombre de su autor,
dificilmente pensard que fueron escritos
por John B. Watson cuando ya era conduc-
tista. Pero el conductista sentia una gran
admiracién por la persona de Freud —“emi-
nente psicopatélogo”-, y estaba plena-
mente de acuerdo con sus observaciones
sobre los deseos insatisfechos a lo largo del
dia. Ademas creia que el psicoandlisis era
un instrumento valido para evaluar el
caracter de las personas, aunque no puede
decirse lo mismo de los psicoanalistas que
lo convirtieron en una especie de culto; los
psicoanalistas norteamericanos, que
tantos quebraderos de cabeza dieron a
Freud, merecieron siempre la mas abierta
repulsa de Watson.

En el apartado de los actos fallidos
encontramos numerosos ejemplos, inclui-
dos los autobiograficos del propio Watson,
que indican una clara sintonia con la
Psicopatologia de la vida cotidiana (Freud,
1901/1948) y no necesitan mas explicacion.
Los deseos encubiertos no eran otra cosa
que las tendencias reactivas frustradas y no
verbalizadas por causa de la presién social.

En lo tocante a los suefos, cuesta imagi-
narse a Watson pidiendo a sus estudiantes
que los registrasen por escrito para
convencerles de su frecuencia e importan-
cia, pero su testimonio no ofrece duda
alguna. La unica diferencia con la teoria
freudiana de los suefos (Freud, 1900/1948)
guarda relacién con el censor inconsciente
y la censura. Si el conductismo prescindia
de la conciencia, con mucha mas razén
tenia que excluir al inconsciente; la censura
podia ser consecuencia del conflicto entre
los distintos sistemas de habitos o también
entre los instintos, dado que todavia
Watson no habia rechazado la teoria de los
instintos. Pero en lo que respecta al signifi-
cado de los simbolos y de las formas de
expresién simbdlica, el conductista estaba
totalmente de acuerdo con Freud.

Los dos primeros parrafos del tercer
apartado sobre la “Base bioldgica del
deseo” son copia literal de articulo de la
enfermedad mental y revelan muy a las
claras los origenes funcionalistas del
conductismo de Watson. En su opinidn,
William James se le habia adelantado a
Freud en la explicacion del deseo al descri-
bir el conflicto entre los distintos “si
mismos” en sus Principios de Psicologia. Tras
una larga cita del conocido texto de James,
Watson lo interpreta en el sentido de que la
presion social nos obliga a suprimir
muchos hébitos y tendencias instintivas de
la infancia. Estas tendencias suprimidas
constituyen la base bioldgica del deseo.



A continuacién, Watson presenta varios
ejemplos de la represion y la sublimacién
de los deseos reprimidos, entre los que
merece una especial atenciéon su descrip-
cion del “Complejo de Edipo", por cuanto
que ella es el origen de sus ideas esparta-
nas sobre la educacién infantil. Sin embar-
go, no les prohibe totalmente a los padres
acariciar a sus hijos e hijas, sino solamente
el exceso de caricias.

El articulo concluye con unos parrafos
muy elogiosos para la terapia psicoanaliti-
ca, a la que ve con un gran futuro en
cuanto instrumento para la seleccién de
las personas que ostentan cargos de
responsabilidad. Ellos contrastan enorme-
mente con los escritos propagandisticos
de la ultima época, que son los que han
llegado hasta nosotros, en los que Watson
atribuye el psicoanalisis a la formacion
religiosa de Freud y llega a escribir que “el
nivel cientifico del concepto freudiano del
inconsciente esta exactamente a la par con
los milagros de Jesus” (Watson, 1927, p.
95).

No es ahora el momento de explicar las
razones de este cambio radical de Watson,
después de concluir el experimento de
Albert B (Watson y Rayner, 1920) y verse
obligado a dimitir de la catedra de Johns
Hopkins. El experimento del condiciona-
miento del miedo le brindé la evidencia
empirica que necesitaba para demostrar
su teoria y el trabajo posterior en la
agencia de publicidad Walter J. Thompson
le llevé a presentar al conductismo como
un articulo de consumo que debia vender
al publico. De ahi las exageraciones de la
ultima época.

Estas exageraciones, sin embargo, no
deberian empanar su primer conductismo,
representado por este delicioso escrito de
un hombre de ciencia que, al igual que
Freud, conocia perfectamente las limita-
ciones de la personalidad humana.
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Si los deseos fuesen caballos los
mendigos cabalgarian” es un proverbio
que ha llegado a tener una aplicacidon
mucho mas universal de lo que se pensa-
ba después de los recientes progresos en
psicologia. Si los seguidores de la escuela
de psicologia freudiana merecen algun
crédito —y existen muchas razones para
creerles— todos somos “mendigos’, no
importa lo aparentemente satisfechos
que vivamos, ni lo bien provistos que
estemos de bienes terrenales, porque en
todo tiempo y de una u otra manera
mostramos la presencia diaria de deseos
insatisfechos. Muchos de estos deseos
son de tal naturaleza que no podemos
expresarlos con palabras. Es mas, si los
verbalizdramos para nosotros, inmediata-
mente negariamos que los tuvimos o
pudimos tenerlos alguna vez en los
momentos de vigilia. Pero el tramo de
tiempo indicado por “momentos de
vigilia” es sélo una pequena parte de las
veinticuatro horas del dia. Incluso durante
el tiempo en que no estamos dormidos
frecuentemente nos hallamos ensimis-
mados, sofando despiertos, dejando
pasar las horas en el ensueno. Solo duran-
te una pequena parte de los momentos
de vigilia estamos en plena posesién de
nuestras facultades. Por consiguiente,
aun fuera del suefo, existen muchos
momentos de descuido en que los deno-
minados “deseos reprimidos” pueden
mostrarse.

En los momentos de vigilia sélo desea-
mos las cosas convencionales que no
atentan contra nuestros codigos de vida
y tradiciones sociales. Pero estos deseos
manifiestos carecen de interés para el
psicélogo. Dado que son inocuos y
demandan la clase de cosas deseadas
por todas las personas de nuestro circulo,
no nos importa admitirlos ni hablar de
ellos. Los deseos no censurados se obser-
van mejor en los nifos (aunque ya
comienzan a mostrar represiones a una
temprana edad). Sélo esta noche oi decir
a una nifa de nueve anos: “Ojala fuese un
chico y tuviese 16 afnos — me casaria con
Ana” (su compafiera de nueve anos). Y
hace poco oi a otro niflo de ocho afos
que le decia a su padre: “Quiero que te
vayas para siempre; entonces podria
casarme con mama”. Los deseos esponta-
neos y no censurados del nifo desapare-
cen gradualmente a medida que éste
adquiere los convencionalismos lingtis-
ticos del adulto. Pero, aunque la forma de
expresar el deseo sea menos tosca, no
existe ninguna razén para suponer que el
organismo humano llegue a verse
totalmente libre de deseos tan poco
convencionales como los anteriores.
Tales deseos, sin embargo, son inmedia-
tamente reprimidos; nunca los alberga-
mos ni los expresamos claramente en los
momentos de vigilia.

Los pasos que sigue la represion en los
casos mas simples no son especialmente
dificiles de comprender. Cuando el nifo
desea algo que no deberia tener, su
madre le da otra cosa y pone el objeto
prohibido fuera de su alcance. Cuando el
adulto se esfuerza por algo que la socie-
dad le niega, su entorno le ofrece, si es
normal, algo que es “casi tan bueno’,
aunque no ocupe totalmente el lugar de
la cosa deseada originariamente. Este es



por lo general el proceso de substitucion
o sublimacién. No es nunca completo
desde el primer momento de la infancia.
En consecuencia, es natural suponer que
en ocasiones nos atraigan muchas de las
cosas que nos han sido negadas. Pero,
puesto que son prohibidas, tienen que
hacerlo de modo tortuoso. Estos espec-
tros un tanto sombrios del presente y del
pasado no pueden atravesar las barreras
de nuestros sobrios y juiciosos momen-
tos de vigilia, por lo que se exhiben, al
menos para los iniciados, de un modo
oscuro en el ensuefo y de una forma mas
sustancial en los errores que cometemos
en la conversacioén, en la escrituray en los
chistes; todavia lo hacen con mucha mas
claridad en los suefios. Digo que su
sentido es claro para el iniciado porque
no requiere entrenamiento ni experien-
cia especial analizar estos errores de
lengua y pluma en apariencia absurdos,
estos suefios elaborados y aparentemen-
te carentes de sentido, en los deseos
(impulsos del instinto y del habito) que
les dieron origen. Para nosotros es una
suerte estar protegidos de esta manera
contra el tener que afrontar directamen-
te muchos de nuestros deseos y los de
nuestros amigos.

Hace unos afos, cuando Sigmund
Freud, el eminente psicopatélogo de
Viena, propuso esta doctrina, levanto
una tormenta de oposicién, no sélo de
los hombres y mujeres juiciosos y aman-
tes del hogar, sino también de los cientifi-
cos (la objecién a esta idea parece estar
en una relacion casi directa con la canti-
dad de represién que el individuo posee).
La verdad del asunto es que Freud
escribié principalmente para sus colegas
médicos, pero sus palabras fueron toma-
das y propagadas por la prensa y por
personas que no las habian estudiado
seriamente. Este tratamiento injusto de
Freud hizo que algunos médicos de este

pais que habian tenido contacto perso-
nal con él se convirtiesen en adalides de
su causa y fuesen tan lejos como para
afirmar que sélo ellos sabian interpretar
los suefios. De modo que el freudismo se
convirtié en una clase de culto, y los
Unicos devotos a quienes se permitia
rendir culto en el santuario eran aquellos
que habian sido ensefados personal-
mente por Freud. Afortunadamente la
ciencia es objetiva y puede verificarse
todo lo bueno que hay en la obra de un
hombre, aunque generalmente en el
proceso de verificacién suelen introdu-
cirse modificaciones que gradualmente
conducen a una hipétesis de trabajo
satisfactoria. Esta creencia en la naturale-
za objetiva de la ciencia ha llevado a
muchos psicélogos de este pais, que no
han sido tan afortunados como para
tener una relacién personal con Freud, a
probar sus métodos e intentar verificar
sus descubrimientos. Ellos pueden hacer-
lo sin necesidad de ponerse en el registro
oficial de intérpretes de Freud. El interés
del psicélogo por este movimiento
reside en su posible utilidad para el
analisis del caracter. El analisis del carac-
ter de una persona, lo mismo que el
analisis de las emociones, se ha resistido
siempre a los esfuerzos de los laborato-
rios psicolégicos. Creo que todos los
psicélogos coincidirdn conmigo en que
ningun test desarrollado en el laborato-
rio nos ha permitido decir si un hombre
es en el fondo un mentiroso, un libertino,
o un codicioso de la mujer de su préjimo.

Deseos suprimidos expresados en los
actos fallidos de la vida cotidiana

En las reuniones sociales, en las que
hay una ligera tensién emocional y no
estd presente el control habitual del
lenguaje, encontramos innumerables
ejemplos de expresién de deseos supri-
midos. Si tuviéramos que tabular los



deslices de una sola semana, la lista seria
larga. La mayoria de ellos revelan dema-
siado como para ponerlo por escrito.
Pero puedo mencionar algunos de los
tipos mas frecuentes.

Un viejo solterén, amigo de la familia,
acompana a la mujer de su amigo a un
baile. La presenta como “Sefora S’
(dando su apellido de soltera en lugar del
de casada, “Senora J”). Si se le acusa de
abrigar el deseo de que la mujer fuese
soltera para de esta forma tener otra
oportunidad, negaria indignado que
semejante pensamiento hubiese pasado
por su mente. Esto es probablemente
verdad en el sentido de que si lo hubiese
hecho en los momentos ordinarios de
vigilia, inmediatamente lo habria
reprimido. Es interesante senalar en el
caso anterior, que es un caso real, que
mas tarde por la noche la mencionada
“Sefiora J! tras haber bailado con un
hombre distinto de su acompanante,
jpoco después presentd a su companero
como el “Senor J” (su marido)! Natural-
mente es poco habitual encontrar un
material tan facil como éste. Ese mismo
dia observé otro tipo comun de acto
fallido parecido. Una conocida mia tenia
que ir a la Estacion Central de Nueva York
para encontrarse con tres amigas en
camino de Boston a Washington. Decidié
comprar flores para cada una de ellas. Fui
con ella a la floristeria y, para mi sorpresa,
s6lo compré dos ramos, diciendo: “a‘A’le
gustan las violetas, pero ‘B’ prefiere las
orquideas”. Cuando salimos a la calle le
pregunté por qué sentia tanta antipatia
hacia ‘C" “;Por qué piensas que no la
quiero?” me pregunté. “Porque’, le
contesté, “has hecho todo lo que estaba
de tu mano para aniquilarla - te has
olvidado de comprarle las flores” Ella
mostré confusion, pero elegantemente

admitié que yo la salvé de dar un serio
faux pas (paso en falso). Sin embargo,
para vengarse me dio mi merecido
castigo diciendo: “No puedo soportar
estar junto a un hombre que tenga tu
vision de la vida” (Pero después admitid
que ‘C’ habia sido durante muchos afos
un fastidio constante).

Los actos fallidos frecuentemente
expresan deseos que tienen que ver con
el aspecto mas placentero de la vida. He
perdido mi bastéon y mi paraguas, los
cuales aprecio mucho, y encuentro que
los he dejado en casa de un amigo donde
ultimamente cené y jugué una partida de
bridge. Evidentemente estd implicito el
deseo de volver a visitar en breve un
lugar tan agradable. Por citar un ultimo
ejemplo: sélo hace un momento tuve
que telefonear a un hombre. Dije: “Aqui,
el Dr. John B. Watson, del Hospital Johns
Hopkins”, en lugar de la Universidad
Johns Hopkins. Un analista experto
podria encontrar facilmente en este
ligero desliz el deseo de haber estudiado
medicina en lugar de psicologia (aunque
este andlisis estaria muy lejos de ser
completo).

Los errores de escritura son tan nume-
rosos, y tan interesantes indicadores del
caracter oculto, como los del lenguaje
verbal. Pero en los suefos es donde
encontramos el material mas interesante
y valioso para el anélisis.

El suefio como vehiculo del cumpli-
miento del deseo

Segun el punto de vista ahora general-
mente aceptado, soflamos casi constan-
temente. Si a un grupo de hombres,
mujeres y nifos, les preguntdsemos
“iSuenas frecuentemente?” las respues-
tas serian variadas. La mayoria de los



hombres responderian:“Suefio pocas veces
y, cuando suefio, mis suefos carecen de
sentido e interés”. Algunas mujeres dirian
que frecuentemente tienen suefos maravi-
llosos y emocionantes, mientras que otras
mantendrian que sus suefos son escasos y
poco interesantes. Los nifnos nos dirian que
suefan frecuentemente y sus suefos
siempre son interesantes y excitantes. Es
dificil convencer a la mayoria de los adultos
de que, si no suefan constantemente, al
menos lo hacen con mucha mas frecuencia
de lo que ellos creen. Incluso mis alumnos
inicialmente se muestran escépticos con
respecto a la universalidad de los procesos
del suefo. Yo les pido que al despertar por
la mafnana intenten recordar lo que han
sofado, y que si se despiertan durante la
noche, escriban una o dos frases para
después recordar el suefio entero. En poco
tiempo la mayoria se convence de que
suenan casi constantemente.

Si es dificil convencer a una persona de
que suefna constantemente, es una tarea
herctlea convencerle del segundo paso en
la interpretacion de los suefios —a saber,
que los suenos no son en el fondo extranos
ni carentes de sentido, sino que, por el
contrario, son ordenados, légicos y casi
previsibles, si conocemos la historia del
individuo. Hemos de admitir que, tomado
en su valor literal, esto es, leyendo las
palabras escritas por el sujeto como verda-
dero registro del suefo, éste parece una
criatura de la fantasia en el sentido mas
original del término. Los informes estan
hechos a trozos, sin lazos de conexién
aparentes. Utilizan palabras fantasiosas.
Mencionan nombres de individuos desco-
nocidos para el sonador. Visitan lugares
que no han sido jamdas visitados por el
sofador. (Pero en casi todos los suefos el
punto de partida es algun incidente —situa-
cion, persona, lugar o cosa— que el sofador
ha experimentado en algin tiempo
inferior a veinticuatro horas antes del
suefo).

Los suenos infantiles nos dan una pista
de que el suefo es el cumplimento de un
deseo. Dichos suefios son tan desinhibidos
como su conversacion. Antes del dia de
Navidad mis hijos sofaron por la noche que
habia recibido los regalos que deseaban
para Navidades. Los suenos eran deseos
claros, légicos y abiertos. ;Por qué los
suenfos de los adultos tendrian que ser
menos légicos y menos abiertos si no es
porque han de operar como encubridores
del deseo? Si los procesos del suefio en el
nino discurren de un modo légico y
ordenado, ;no resultaria curioso encontrar
que los del adulto son menos légicos y
llenos de sentido?

Este argumento nos ofrece una razén a
priori para suponer que los suefios de los
adultos también son légicos y estan llenos
de sentido; que en cada suefo hay un
deseoy que el deseo se cumple en el sueno.
La razéon de que los suefos parezcan
il6gicos es debida al hecho de que si el
deseo se expresase en forma logica no
cuadraria con nuestros habitos cotidianos
de pensamiento y accién. Seriamos reacios
a admitir incluso para nosotros mismos que
tenemos tales suefios. Inmediatamente
después de despertarnos sélo recordamos,
es decir, expresamos verbalmente, aquello
que coincide con nuestra vida en aquel
momento. Con otras palabras, el suefio es
“censurado”.

Inmediatamente surge la pregunta de
iquién es el censor? o ;qué parte de
nosotros realiza la censura? Los freudianos
han convertido al censor en una “entidad
metafisica” en mayor o menor grado. Ellos
suponen que, cuando son reprimidos, los
deseos se reprimen en el “inconsciente”, y
que el misterioso censor se sitla en la
trampilla existente entre el consciente y el
inconsciente. Muchos de nosotros no
creemos en un mundo de lo inconsciente
(algunos incluso tenemos serias dudas
sobre la utilidad del término conciencia) , y
por eso intentamos explicar la censura en
términos biolégicos comunes. Creemos



que un grupo de habitos puede “doblegar”
a otro grupo de habitos —o instintos. En tal
caso, nuestro sistema ordinario de habitos
—aquellos que podemos decir que expre-
san nuestros “si mismos reales”— inhiben o
sofocan (mantienen inactivos o parcial-
mente inactivos) a aquellos habitos y
tendencias instintivas pertenecientes en
su mayoria al pasado.

Esta atribucion al suefio de caracteristi-
cas censuradas y no censuradas nos ha
llevado a distinguir entre el contenido
engafoso o manifiesto (valor nominal, que
habitualmente carece de sentido) y el
contenido latente o légico. Deberiamos
decir que mientras que el contenido
manifiesto carece de sentido, el contenido
verdadero o latente suele ser légico y
generalmente expresa algun deseo que ha
sido suprimido durante el estado de
vigilia.

Examinando el contenido manifiesto de
los suenos se observa que estan llenos de
simbolos. El suefio permanece tal y como
es mientras que no haya que expresarlo en
el lenguaje habitual —los rasgos simbdlicos
no se censuran. El simbolismo es mas
comun de lo que ordinariamente se
supone. Todo lenguaje primitivo es simbé-
lico. El lenguaje de los nifos y de los
salvajes abunda en simbolismos. Los
modos simbdlicos de expresién tanto en el
arte como en la literatura estédn entre las
formas mas primitivas de tratar las
situaciones dificiles de una manera delica-
da e inofensiva. Con otras palabras, los
simbolos son una necesidad en el arte y
sirven al mismo propdsito que el censor en
los suenos. Incluso algunos de nosotros
que no tenemos una educacién artistica
hemos llegado a familiarizarnos con las
formas mas comunes de simbolismo
gracias a nuestro conocimiento de la
literatura. En el suefio, cuando los procesos
fisiolégicos mdas controlados estdn en

suspenso, existe una tendencia a regresar a
los modos simbdlicos de expresién. Esto
tiene su utilidad, porque de esta forma el
suefo no nos sobresalta al despertar, dado
que no hacemos ningun intento de
analizar o encontrar el sentido original del
simbolo. De ahi que el contenido manifies-
to esté lleno de simbolos que ocasional-
mente nos dan la pista para analizar los
suenos.

El suefo, por tanto, sirve para compen-
sar nuestros desajustes: si los individuos o
la sociedad nos niegan el poder, la influen-
cia o el amor, estos “desiderata” pueden
conseguirse en los suenos. Ellos nos permi-
ten poseer las cosas que no podemos tener
durante el dia. En el sueno, el pobre se
convierte en un rey Midas; la mujer fea en
una belleza; la mujer sin hijos se encuentra
rodeada de ellos; y los que en la vida diaria
comen mendrugos, en los suefos se
alimentan como principes (después de
pasar dos meses en las islas Dry Tortugas
comiendo alimentos enlatados, la comida
fue el centro de todos mis suefos). Alli
donde las cosas deseadas son compatibles
con nuestro codigo diario de conducta, al
despertar se recuerdan tal y como fueron
sonadas. Pero la sociedad no permitird que
la mujer soltera tenga hijos, a pesar de su
vivo deseo de tenerlos. De ahi que recuer-
de con palabras y simbolos aparentemente
sin sentido aquellos suefios en los que este
deseo fue gratificado.

Base biolégica del deseo

Mucho antes de que la doctrina de Freud
viese la luz del dia, William James dio la
clave de lo que me parece ser la verdadera
explicacién del deseo. Hace treinta afos
escribio:

...Frecuentemente me veo confrontado
por la necesidad de elegir entre uno de
mis si mismos empiricos y renunciar a los
demds. No es que yo no quisiera ser al



mismo tiempo, si pudiera, guapoy gordoy
bien vestido, y un gran atleta, y ganar un
millén al afo, seringenioso, bon-vivant, un
donjuan, y también filésofo, filantropo,
estadista, guerrero, explorador del Africa,
asi como poeta de moda, y santo. Pero tal
cosa es sencillamente imposible. El trabajo
del millonario seria contrario al del santo;
el bon-vivant y el filantropo se pondrian la
zancadilla; el filésofo y el donjuan no
podrian compartir la misma envoltura de
barro. Tales caracteres distintos quiza
puedan ser igualmente posibles al
comienzo de la vida de un hombre. Pero es
preciso suprimir mas o menos a todos los
demas para hacer real a uno de ellos.

Lo que James esta enfatizando particu-
larmente aqui es que el organismo
humano instintivamente es capaz de
desarrollarse alo largo de numerosas lineas
distintas, pero que debido al estrés de la
civilizacion algunas de estas capacidades
instintivas tienen que ser suprimidas.
Ademas de estos impulsos que son instinti-
vos, y por consiguiente, hereditarios, hay
muchos impulsos del habito igualmente
fuertes que por las mismas razones deben
ser abandonados. Los sistemas de habitos
que formamos a los cuatro ainos (es decir,
los actos que aprendimos a ejecutar) no
nos serviran cuando tengamos doce afios,
y los formados a los doce afios no nos
servirdn cuando seamos adultos. A medida
que pasamos de la infancia a la adultez
tenemos que abandonar constantemente
miles de actividades que tienden a ejecutar
nuestros sistemas nervioso y muscular.
Algunas de esas tendencias instintivas
innatas son malas herencias; algunos de los
habitos que desarrollamos tempranamen-
te son igualmente pobres posesiones. Pero,
sean “buenos” o “malos’, tienen que ser
abandonados a medida que vamos adqui-
riendo los hdbitos del adulto. Algunos
ceden con dificultad y frecuentemente nos
vemos maltrechos al intentar eliminarlos,
como puede testificar toda clinica psiquia-
trica. Entre estos impulsos frustrados es

donde yo encontraria la base biolégica
del deseo insatisfecho. Tales “deseos” no
es preciso que tengan que ser “conscien-
tes” ni que hayan sido suprimidos en el
dominio del inconsciente de Freud. De
donde se sigue que no hay ninguna razén
particular para aplicar el término “deseo”a
tales tendencias. En consecuencia, lo que
realmente descubrimos en el fondo de los
suefos y en los deslices de la conversa-
ciéon y demas lapsos son las “tendencias
reactivas” —tendencias con las que no nos
hemos enfrentado nunca ni en ningun
momento hemos verbalizado. En la teoria
de Freud, estos “deseos” han sido enfren-
tados y verbalizados por el individuo en
alguna ocasién y, cuando lo ha hecho, los
ha reconocido como incompatibles con
su codigo ético. Entonces fueron inmedia-
tamente “reprimidos en el inconsciente”.

Unos ejemplos quizd nos ayuden a
comprender como las tendencias frustra-
das pueden ser la base del Ilamado deseo
incumplido que después aparece en el
suefo. Un individuo se hace psicélogo a
pesar de su enorme interés por hacerse
médico, porque le resultaba mas facil
estudiar psicologia. Otro aspira a una
carrera de empresariales —-cuando, si
hubiese tenido la oportunidad, habria
sido escritor de obras teatrales. En ocasio-
nes, debido a tener que cuidar de la
madre o de los hermanos y hermanas mas
jovenes, un joven no puede casarse, aun
cuando el instinto a la unién es normal; tal
curso de accidon deja necesariamente en
su camino deseos incumplidos e impul-
sos frustrados. Nuevamente, un joven se
casard y asentard cuando una madura
consideracion le habria mostrado que su
carrera avanzaria mucho mas rapidamen-
te sin el peso de una familia. Nuevamente,
un individuo se casa y, sin admitir jamas
para si mismo que su matrimonio es un
fracaso, gradualmente suprime toda
expresion emocional -se protege del



estado de casado sublimando sus vinculos
domésticos; normalmente en alguna clase
de trabajo absorbente, pero a menudo de
modos cuestionables —hobbies, manias de
velocidad y excesos de varias clases. En
relaciéon con esto es interesante sefalar
que el automovil, totalmente al margen de
su valor utilitario, estd llegando a ser un
medio ampliamente utilizado para la repre-
sién o sublimacion de deseos. En el estado
actual de la sociedad las mujeres no han
tenido el mismo acceso que los hombres a
las clases de trabajo absorbente (lo que
pronto llegard a reconocerse como un
crimen mucho peor que el de la Inquisi-
cion). De ahi que sus oportunidades de
sublimacién normal sean limitadas. Por
esta razdn buscan una escapatoria corrien-
do a la guerra como enfermeras, haciéndo-
se trabajadoras sociales, buscando Ia
aviacién, etc. Ahora bien, si mi analisis es
correcto, estas tendencias no ejercitadas
en cosas distintas de las que uno esta
haciendo no se eliminan nunca por
completo. No podemos deshacernos de
ellas a no ser que podamos construirnos
nuevamente de modo que nuestra maqui-
naria organica solo funcione a lo largo de
ciertas lineas y Unicamente para determi-
nadas ocupaciones. Dado que no podemos
doblegar completamente a estas tenden-
cias, todos estamos mas o menos “inadap-
tados”y mal adaptados. Estos desajustes se
exhiben siempre que se sueltan los frenos,
esto es, siempre que se hallan durmientes
nuestros habitos superiores del lenguaje y
de la acciéon, como ocurre en el sueio,
perturbaciones emocionales, etc.

Muchos de estos “deseos’, aunque no
todos, pueden retrotraerse a la primera
infancia o a la adolescencia, que es tiempo
de estrés y tension, y un periodo de gran
excitacion. En la infancia, el nifo frecuente-
mente se pone en el lugar del padre; desea
ser mayor como su padre y ocupar su lugar,
porque entonces su madre le prestard mas

atencion y él no tendra que sentir el peso
de la autoridad. Asimismo la nifa frecuen-
temente se vincula estrechamente al padre
y desea la muerte de la madre (que en la
infancia es lo mismo que desaparecer o
marcharse) para asi poder ser totalmente
para el padre. Estos deseos, desde el punto
de vista de la moralidad popular, son
perfectamente inocentes; pero, a medida
que el nifo crece, se le dice que tales
deseos son malos y no deberia hablar de
esa manera tan “horrible”. En consecuencia,
tales deseos son gradualmente suprimidos
y reemplazados por alguna otra forma de
expresion. El dicho del Apodstol “cuando
nos hacemos hombres dejamos a un lado
las cosas de la infancia” fue escrito mucho
antes de los dias del psicoanalisis. No las
dejamos a un lado -las reemplazamos,
pero ellas no pierden nunca su poder
impulsivo para nosotros. Los padres que
muestran demasiadas reacciones emocio-
nales hacia sus hijos —excesivas caricias—
frecuentemente alimentan esos deseos.
Los nifos adoptan mds y mas las deseadas
formas de apego. En la vida ulterior, tales
deseos pueden mostrarse en los suefios y
ocasionalmente en modos mas objetivos.
De vez en cuando encontramos a un joven
cuya madre ha muerto hace tiempo y
siente poca atraccion hacia las chicas con
las que trata. Es totalmente inconsciente
de la causa de esta apatia y probablemente
seria el primero en rechazar la verdadera
explicacion. Asimismo, los adultos pueden
estar demasiado vinculados a los nifos.
Esto se ve frecuentemente en el caso de
una mujer cuyo marido ha muerto dejan-
dola con un hijo unico. El hijo se convierte
en el sustituto del padre, y las reacciones
que ella considera como propias de una
madre dedicada, pronto adquieren ciertas
caracteristicas de las conductas que hubie-
se tenido con su marido. (La madre
generalmente se opone a la boda del hijo
porque la chica no es “adecuada para él”).



Nuevamente desde un punto de vista
moral, tal como entendemos ordinaria-
mente el término, sus acciones son
ejemplares. Cuando yo he expresado estas
ideas, muchas veces me han preguntado
con indignacion si los padres no deberian
acariciar a sus hijos. Por supuesto que les
respondo “si”; pero, ciertamente, si algo
nos ha ensefado Freud, ello es que preste-
mos atencioén a las relaciones con nuestros
nifos. El exceso en las caricias es mucho
peor para su equilibrio y felicidad futura
que la excesiva indulgencia en las cosas
materiales.

El andlisis de los suefios es un campo
que pertenece a un médico especialmente
capacitado —el psicoanalista. En ocasiones
el analisis genuino de un suefo requiere
semanas, meses e incluso afos. Se necesi-
tan métodos psicoanaliticos especiales
para desentranar los suefos, asi como
también una habilidad especial en el
manejo del tema. De ahi que probable-
mente, para el individuo normal, el suefio
no significard nunca mas de lo que signifi-
ca en la actualidad. Los andlisis simplistas
de amigos y vecinos carecen de valor, y
nadie deberia perturbarse con un suefo
porque otros le hayan dicho que Freud lo
interpretaria de tal o cual manera.

El analisis de los suefios realizado por
expertos ha prestado un servicio casi
increible en el tratamiento de las enferme-
dades nerviosas funcionales (neurastenia,
psicastenia, histeria, etc.). Los suefos de
estos pacientes revelan su pasado en
partes: el médico gradualmente une las
partes y puede decirle al paciente dénde
estd el problema (esto es, cuales son los
deseos en torno a los que gira el suefo).
Conocida la causa del mal, el paciente,
asistido por el médico, puede formar
nuevos grupos de hdbitos que no estén en
conflicto. De este modo llega a curarse sin
necesidad de medicamentos. Pero las
curaciones en absoluto rozan lo misterio-
so.

Ya he expresado el deseo de que el
psicoanalisis pueda conducir finalmente a
un auténtico analisis del caracter. Muchos
hombres importantes en el mundo de los
negocios, en el servicio diplomatico, y en
cargos de gobierno en general, suelen
tener grandes responsabilidades -hay
momentos en sus vidas en que se ven
sometidos a una enorme tensién desde el
exterior: tales personas deberian estar
relativamente libres de fuertes represiones
y conflictos internos. Parece fantéstico
decir que tales personas soélo deberian
seleccionarse tras un cuidadoso psicoanali-
sis, pero toda la esencia del movimiento
psicoanalitico sugiere claramente este
procedimiento.

Traduccién del articulo original:
José Maria Gondra
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Nuevos tiempos, nuevos retos
para la historia de la psicologia.
Croénica del XXVI Symposium de la SEHP

Valencia, 9 al 11 de mayo de 2012

Mercedes Garcia, David Maraver, Sara
Molina y Laura Sanchez
Universidad de Sevilla

Por tercera vez en su historia, el
simposio de la Sociedad Espafiola de
Historia de la Psicologia (SEHP) vuelve a
tener como escenario Valencia. Con ésta,
la capital del Turia se ha convertido en
tres ocasiones en lugar de encuentro de
los historiadores de la psicologia (en los
afnos 1989, 2000 y en el presente 2013).
Ademas, en esta ocasioén, el XXVI simposio
ha coincidido con el 30 aniversario de la
Facultad de Psicologia de la Universidad
de Valencia y con algunas efemérides
histéricas como el centenario de la publi-
cacién del Manifiesto Conductista, que
hemos tenido ocasiéon de celebrar. Todo
ello bajo el lema “Nuevos tiempos, nuevos
retos para la historia de la psicologia”.

El emplazamiento de la Nau, donde se
encuentran las dependencias centrales
de la Universidad de Valencia, en pleno
casco histoérico, permitié a los congresis-
tas acercarse a la maravillosa arquitectura
de la ciudad y a sus ambientes sin la
necesidad de grandes desplazamientos.
Antes del inicio del simposio y de la mano
de José Martinez, voluntario cultural, se
nos invitd a realizar un recorrido histérico
por la vida de esta institucion. Visitamos el
Claustro Mayor bajo la mirada de la
estatua de bronce de Juan Luis Vives
(obra de José Aixa, 1880) y los medallones
con retratos (1902) de jurados, oficiales y
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otros personajes vinculados a la funda-
cion del Estudi General. La Capilla de La
Sapiénza, construida por Pere Compte en
1498 y reconstruida por Miguel Martinez
en 1737, nos conquistd con las obras y
lienzos que la adornaban; mientras que el
Paraninfo o Teatro Académico, junto a las
palabras de José, nos mezclé con los
retratos de personajes distinguidos. La
primera sesion de posteres llegé tras este
histérico y artistico paseo gracias a la
participacion de asistentes y estudiantes
de la Universidad Autbnoma de Barcelo-
na, la Universidad de Murcia y la Universi-
dad de Sevilla.

El Dr. Hugo Klappenbach nos deleité
con la conferencia inaugural, realizando
un minucioso andlisis de la evolucién de
la Historia de la Psicologia en Argentina
hasta 1950, entre el peso inicial de la
psicotecnia y el desarrollo posterior de
una antropologia filoséfica que contribu-
y6 fuertemente a su desarrollo concep-
tual. Entre las influencias recibidas, se
destaco la inicial preeminencia del positi-
vismo y experimentalismo francés asi
como la posterior influencia de la
fenomenologia alemana, a partir de la
visita de Ortega y Gasset. A este respecto,
el Dr. Klappenbach subrayé también la
estancia de Krueger durante un afo en
Argentina. Asimismo, entre los psicélogos
que visitaron el pais a partir de los afos
treinta, destacé la figura de Mira y Lépez,
junto a las de Dumas y Kohler. Tras la
conferencia del Dr. Klappenbach, se
procedié a la inauguracidon oficial del
Symposium de mano de la Dra. M2 Vicen-
ta Mestre en calidad de Presidenta del
XXVI Symposium SEHP; la Dra. Milagros
Sdiz, actual Presidenta de la SEHP; la Dra.
Alicia Salvador, Decana de la Facultad
Psicologia de Valencia; y el Dr. Francisco



Santolaya, Presidente del Consejo Gene-
ral de Colegios Oficiales de Psicélogos de
Espaia. Para concluir la mafana, el Ayun-
tamiento de Valencia nos acogio antes del
almuerzo en su Salén de Cristal para
darnos la bienvenida oficial a la ciudad.
Alli tuvimos ocasiéon de conocer parte de
la historia del emblematico edificio
acompafnados de un vino de honor.

La primera mesa dio comienzo por la
tarde tras disfrutar de los arroces valen-
cianos en el Hotel Husa Reina Victoria.
Esta mesa dedicada Unicamente a las
“Mujeres en la Historia de la Psicologia”
reunié a varias expertas del tema. M2
Jesus Cala hizo un repaso del feminismo
a través de la historia; Mar Bernal nos
traia los resultados de un interesante
estudio sobre las pacientes ingresadas en
el manicomio de Conxo (Galicia);
Esperanza Bosh nos presenté los prime-
ros datos de un estudio aplicado en
grado para recuperar las aportaciones de
todas aquellas mujeres que estan ausen-
tes en manuales de Psicologia pese a su
participacion en la historia; y por ultimo,
Carmen Garcia nos hablé de las psicolo-
gas atrapadas en la Guerra Civil.

La mesa siguiente nos mostré algunas
de las contribuciones sobre la “Historia
de la Psicologia Aplicada”con P. Quimby y
sus tecnologias del yo por Roberto
Alvarez; Maria Pefaranda nos hablé del
surgimiento de la psicoterapia institucio-
nal en Francia; y Miguel M. Martin explicé
el tratamiento y diagndstico de la esqui-
zofrenia infantil de Lauretta Bender. Una
merecida recompensa llegé al término
del primer dia en forma de cata de vinos
a cargo del Consejo Regulador de Vinos
con Denominacién de Origen de Valen-
cia.

El viernes se inicié con la segunda
sesion de podsteres, la cual obtuvo una

mayor congregacion de oyentes gracias a
la intervencion del Dr. Florentino Blanco
quien destacé la importancia del trabajo
de los participantes mds jovenes. A conti-
nuacién, dos mesas consecutivas sobre la
“Historia de la Psicologia en Espafna” en
las que se tratdé temas tan variados
como la Editorial La Espafia Moderna
(1889-1928) por Enrique Lafuente; el
analisis bibliométrico de tesis doctorales
de Sara Fonseca; y la Psicologia en el
Primer Congreso de la Asociacién Espano-
la para el Progreso de las Ciencias de
Virgili lbarz; seguidos de los Tribunales
Tutelares de Menores y Reformatorios de
Ma Vicenta Mestre; el paso de Lafora por
Valencia durante la Guerra Civil de M?
José Monteagudo; las sugerencias de
Folch i Torres acerca de los menores delin-
cuentes presentado por Milagros Saiz; y
una ponencia de la doctoranda Kathryn
Kendrick (Universidad de Cambridge)
sobre la Paidologia de la Gestalt y Domin-
go Barnés. La manana acabo con la confe-
rencia del Dr. Antonio Cano de la Universi-
dad Complutense de Madrid bajo el titulo
"Evolucién histérica de los modelos vy
técnicas de tratamiento psicoldgico”

Tras la comida volvimos al trabajo
académico con la mesa en torno a las
“Raices Histéricas de Ideas y Problemas
Contemporaneos”. La encargada de abrir
la mesa fue Consuelo Martinez con un
trabajo que analizaba cuestiones histori-
cas en torno al concepto de libertad
desde las propuestas de Skinner. Manuel
Sanchez nos presenté al Doctor Asuero y
su reflexologia endonasal y concluyé la
mesa Juan Atonio Mora analizando a
Margaret Floy Washburn y sus investiga-
ciones sobre la positividad en la memoria.

En la mesa siguiente, que tuvo como
moderadora a la Dra. M2 Vicenta Mestre,
se homenajeé el centenario de la publica-
cion del Manifiesto Conductista. Cabe re-



saltar que los ponentes pidieron cambiar
el orden de sus ponencias para que se
ajustara al orden cronoldgico en el que se
relaté la historia de este autor. Por un
lado, la colaboraciéon de Watson y Meyer
en la formacion de los médicos en Johns
Hopkins, gracias a Natividad Sanchez.
Luego, unas reflexiones sobre el experi-
mento del pequeno Albert y la importan-
cia de historiar de la mano de Gabriel
Ruiz. Y por ultimo un novedoso acerca-
miento al Watson conductista, publicista
y critico social por José M. Gondra.

Nuestro ultimo dia de congreso
comenzd con la cuarta sesiéon de pdste-
res, protagonizada por la Universidad
Auténoma de Madrid. El Dr. Gabriel Ruiz
moderd la mesa del sdbado sobre temas
libres en la que Florentino Blanco y Maria
Angeles Cohen, en un trabajo a dos
voces, acercaron las aportaciones de
Foucault y Hadot; Juan Marcos Bonet nos
propuso indagar sobre la hipnosis en la
literatura de ficcién; una comunicacion
sobre la figura institucional del verdugo
(siglos XVII-XX) de Francisco Pérez;
Noemi Pizarroso conquisto a los oyentes
con su fondo documental de Henri
Delacroix; y cerré la mesa Rosa Sos con
un andlisis bibliométrico del papel de la
mujer en el psicoanalisis freudiano.
Finalmente, el Dr. Helio Carpintero dio la
conferencia de clausura cuyo objetivo
era clarificar las influencias que tuvo la
psicologia belga en la espafola. El Prof.
Carpintero fue presentando en su intere-
sante conferencia los principales perso-
najes e hitos de esta influencia y la engra-
nd en una visiéon de la historia de la psico-
logia espafola que él mismo ha ido
desarrollando a lo largo de su obra y que
se ha convertido en un marco general
que da sentido a muchos de los trabajos
de nuestra Sociedad. La conferencia fue

seguida por un interesante debate que
mostroé la vitalidad de las ideas del Prof.
Carpintero.

No podemos olvidar la participacion
juvenil que cada vez caracteriza mds a
este symposium anual. Quince poésteres
fueron presentados este afio y estudian-
tes de Valencia, Madrid, Barcelona y
Sevilla estuvieron presentes durante
estos tres dias de congreso, ampliando el
circulo de asistentes y formando parte
con sus exposiciones y constante curiosi-
dad. ;jEstaremos ante los futuros miem-
bros de la Sociedad Espanola de Historia
de la Psicologia?

Para finalizar, sélo resta dar las gracias a
todos los organizadores y participantes
de este XXVI Symposium. Ahora, sélo nos
queda esperar el XXVII simposio de la
SEHP que se realizard en Madrid y sera
organizado por Francisco Pérez Fernan-
dez de la Universidad Camilo José Cela.

Congresistas en las dependencias centrales de la UVEG.

N. E.: La fotografia aparece por cortesia del Comité
Organizador del XXVI Symposium de la SEHP.
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XXVII SYMPOSIUM DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE
HISTORIA DE LA PSICOLOGIA
Madrid, del 8 al 10 de mayo de 2014.

El XXVII Symposium de la SEHP sera
organizado por la Universidad Camilo
José Cela de Madrid y tendrd lugar duran-
te los dias 8,9y 10 de mayo de 2014 (Sede
por determinar). Hasta el momento
presente, y de cara a concretar este
primer avance, se proporciona a los
miembros de la Sociedad y demas intere-

sados en la materia la siguiente informa-
cién con respecto al evento:

Comité cientifico

Presidente: Francisco Pérez Fernandez
(UCJQO)

Vocales:

Noemi Pizarroso (UNED)
Gabriel Ruiz (US)

José Maria Gondra (UPV)
Javier Bandrés (UCM)

José Carlos Sanchez (UO)

Comité organizador
Miguel Angel Pérez Nieto (Presidente)

Vocales: Francisco Pérez Fernandez,
Gabriela Castillo Parra, Jorge Barraca
Mairal, Beatriz Corbi Gran, Amalia Escalo-
nay Silvia Maria Salado Font.

a
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Presentacion de trabajos

A falta de cerrar la pagina web del
Simposio asi como las direcciones de
correo electrénico oportunas para las
gestiones de secretaria, aspecto que se
cerrard en los préximos meses con la
finalidad de ampliar informacién vy
perfilar los requisitos y formularios
necesarios, la organizacion establece que
los interesados habrdn de enviar un
resumen, en castellano, de entre 550-750
palabras para comunicaciéon y de entre
150-250 para posters, ANTES DEL 7 DE
MARZO DE 2014.

Este resumen, en el formato PDF que se
dispondrd a tal fin, incluira: titulo,
resumen extenso (aproximadamente una
pagina) con al menos cinco referencias
bibliograficas, especificando si se trata de
comunicaciéon o pdster, nombre y apelli-
dos del autor (o autores), centro de traba-
jo, direccién postal, e-mail, teléfono y fax,
y solicitud de equipamiento necesario
para la presentacion.

El 21 DE MARZO DE 2014, tras la
pertinente evaluacion del Comité Cientifi-
Co, se enviard a los autores de los resume-
nes, la aceptacién, las correcciones
necesarias para su definitiva admision, o,
en su caso, el rechazo del mismo.

Se recuerda que, por acuerdo de la
SEHP, un mismo firmante solo puede
presentar un trabajo en forma de comuni-
cacion, (aunque si podria ademas presen-
tar pdsteres). Los trabajos podran presen-
tarse tanto en castellano como en inglés.



Contenido tematico

Con independencia de que en los
meses proximos —ya sea a criterio del
Comité Organizador o por la propia teméa-
tica de los trabajos presentados- se
puedan abrir nuevas mesas, la propuesta
de partida para el préximo XXVII Sympo-
sium de la SEHP es la siguiente:

- 75 aniversario del fallecimiento de
Sigmund Freud. Psicoandlisis y perspecti-
vas.

-+ 100 anos de la inauguracién del primer
laboratorio de Psicologia Experimental en
Sao Paulo Brasil.

- La Gestalt en la historia de la psicologia.
Con motivo del centenario de la asuncion
por parte de Wolfgang Kohler de la
direccién de la Estacion Experimental de
Tenerife.

- 100 afos de la primera guerra mundial:
La psicologia en el campo de batalla.

- Historia de la Psicologia en Espaia.
« Mujeres en la Historia de la Psicologia.

- Psicologia aplicada y psicotecnia en
Espafa. En el 75 aniversario de la apari-
cion de la Revista Psicotecnia.

- Temas libres (siempre relacionados de
un modo u otro con la historia de la psico-
logia o de la psiquiatria).

Llamamiento especial de la organiza-
cion

De cara a la potenciacién de nuestros
premios (“Huarte de San Juan”y “Antonio
Caparrés”), en tanto que elemento que
consideramos clave en la potenciacién
futura de nuestras reuniones cientificas,
asi como necesario para el desempeno y
prestancia del evento, rogamos a todos
los miembrosy afines de esta sociedad los
publiciten entre los jévenes investigado-
res que tengan a su alcance de cara al
fomento de la participacion en los
mismos.



La Sociedad Espafnola de Historia
de la Psicologia convoca los premios
“Juan Huarte de San Juan” y “Antonio
Caparrds” 2014, para trabajos de investi-
gacion en Historia de la Psicologia en
Espafa y fuera de Espafa respectiva-
mente, de acuerdo con las siguientes
bases:

PREMIO JUAN HUARTE DE SAN JUAN

1. Los trabajos deberdn versar sobre
cualquier tema del pasado de la psico-
logia o ciencias afines en Espana.

2. Podradn concurrir a los Premios los
estudiantes universitarios que acredi-
ten su condicién de tales, y que estén
inicidndose en la investigacion de
dichos temas, siempre y cuando no
hubiesen obtenido ya previamente
este galardén.

3. Los trabajos deberan estar redacta-
dos en cualquiera de las lenguas del
estado espafol, ser originales y no
haber sido publicados previamente,
dejando bien especificado, a través de
las referencias bibliograficas, que sus
autores conocen y manejan la biblio-
grafia previa sobre el tema.

4. Podran ser realizados individual-
mente o en equipo.

5. Deberdn tener una extensién de
entre 25y 30 paginas a doble espacio e
ir acompanados de las correspondien-
tes referencias documentales.

6. El plazo de presentacién se cerrara el 1
de marzo de 2014. Los trabajos deberan
ser remitidos, junto a al curriculum vitae
del aspirante, a la Secretaria de la SEHP,
al correo electrénico sehp@sehp.org

7. Actuara de Jurado un Comité Cientifi-
co designado por la Junta Directiva de la
Sociedad Espanola de Historia de la
Psicologia, que dard a conocer el premio
antes de la celebracion del XXVII Sympo-
sium de la SEHP, con el fin de que el
premiado/s pueda/n organizar su
asistencia a este evento.

8. El trabajo premiado se presentard en
el XXVII Symposium de la SEHP, y sera
publicado, tras las pertinentes revisio-
nes propuestas por el Editor Ejecutivo,
en la Revista de Historia de la Psicologia.
Sus autores recibirdn una cantidad en
metdlico de 180 euros, mas la gratuidad
de la inscripcion al Symposium.

9. El fallo del Jurado sera inapelable y el
Premio podra ser declarado desierto.

PREMIO ANTONIO CAPARROS

1. Los trabajos deberan versar sobre
cualquier tema del pasado de la psicolo-
gia o ciencias afines fuera de Espaia.

2. Podran concurrir a los Premios los
estudiantes universitarios que acrediten
su condicién de tales, y que estén
inicidndose en la investigaciéon de
dichos temas, siempre y cuando no
hubiesen obtenido ya previamente este
galardén.



3. Los trabajos deberdn estar redactados
en cualquiera de las lenguas del estado
espafol, ser originales y no haber sido
publicados previamente, dejando bien
especificado, a través de las referencias
bibliograficas, que sus autores conocen
y manejan la bibliografia previa sobre el
tema.

4. Podran ser realizados individualmen-
te o en equipo.

5. Deberan tener una extension de entre
25 y 30 paginas a doble espacio e ir
acompanados de las correspondientes
referencias documentales.

6.El plazo de presentacion se cerrard el 1
de marzo de 2014. Los trabajos deberdn
ser remitidos, junto al curriculum vitae
del aspirante, a la Secretaria de la SEHP,
al correo electrénico sehp@sehp.org

7. Actuard de Jurado un Comité Cientifi-
co designado por la Junta Directiva de la
Sociedad Espafola de Historia de la
Psicologia, que dara a conocer el premio
antes de la celebracion del XXVII Sympo-
sium de la SEHP, con el fin de que el/los
premiado/s pueda/n organizar su
asistencia a este evento.

8. El trabajo premiado se presentara en
el XXVII Symposium de la SEHP, y serd
publicado, tras las pertinentes revisio-
nes propuestas por el Editor Ejecutivo,
en la Revista de Historia de la Psicologia.
Sus autores recibirdn una cantidad en
metdlico de 180 euros, mas la gratuidad
de la inscripcién al Symposium.

9. El fallo del Jurado serd inapelable y el
Premio podra ser declarado desierto.
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Onfray, M. (2012). Vies & mort d'un
dandy. Construction d'un mythe.
Paris, Editions Galilée. 88 pags. ISBN
978-2-7186-0871-6

En su penultimo libro, el prolifico filéso-

fo francés Michel Onfray vuelve sobre la
“figura tedrica” del dandi, como él la llama.
Ya le habia prestado atencién en otras
obras suyas, entre ellas La escultura de si, El
deseo de ser un volcdn o Politica del rebelde.
En esta ocasion dedica una pequefa mono-
grafia a un personaje histoérico real: George
Bryan Brummell, que ha funcionado como
una especie de mito de los origenes, ya que
es oficialmente el padre del dandismo.

Nacido en Londres en 1778 y muerto en
el autoexilio de Caen en 1840, “el bello
Brummell” fue un personaje muy conocido
en la alta sociedad inglesa de comienzos
del siglo XIX. Goz6 del favor del Principe de
Gales, el futuro rey Jorge IV, quien le
introducia en los circulos mas selectos al
tiempo que disfrutaba de su lengua viperi-
na, su ironia y sus consejos en materia
indumentaria. Claro que, cuando perdié
ese favor, Brummell empezdé un descenso a
los infiernos del que nunca emergeria. Era
una marioneta con los hilos cortados.
Estuvo acosado por las deudas y se marcho
a Francia, donde ejercié brevemente como
cénsul pero acabé muriendo en un asilo de
monjas, completamente deteriorado.

Onfray comienza su libro aplicando a
Brummell, entre otros, los calificativos de
grosero, egoista, agresivo, maleducado,
mentiroso, estafador, arrogante, vanidoso y
pretencioso. Y se hace, entonces, una

pregunta que algunos nos hemos hecho
para nuestros adentros: “;Cémo pudo un
hombre tan detestable convertirse en el
personaje conceptual’ del dandismo enten-
dido como una ética de la elegancia y la
aristocracia, del buen gusto y la singulari-
dad? ;De qué manera un adulto que nunca
fue otra cosa que un jovenzuelo malcriado
acab6é encarnando a un poeta de la
existencia?” (pps. 15-16). En efecto, aunque
probablemente poseia otras facetas,
cuando uno se imagina a Brummell no
puede dejar de pensar en un advenedizo
que trepaba haciendo la pelota al principe,
una especie de nifo pijo maleducado y
pagado de si mismo. Sin embargo, ejercié
tal fascinacién sobre numerosos artistas y
literatos que se consagré poco después de
su muerte sirviendo de referencia a todo
un fendmeno cultural. Onfray situa el
origen de la mitificacién en la pluma de
otro dandi decimonénico: Jules Barbey
d'Aurevilly, a quien seguiria Baudelaire,
dandi también.

Tras una primera parte que puede leerse
como un resumen personal y audaz de la
biografia de Brummell, en la segunda parte
del libro Onfray responde con detalle a la
pregunta sobre la construccion del mito. A
veces se dice que, exportado de Inglaterra
a Francia, el dandismo adquirié un tono
mas intelectual y menos mundano. Si es
asi, contribuyeron a ello escritores como
Aurevilly o Baudelaire. El primero publicé
en 1845 un texto corto sobre Brummell
que, junto con el de Balzac de 1839y el de
Baudelaire de 1863, acabaria siendo un
clasico del dandismo. Segun Onfray, pues,
fue el texto de Aurevilly el que dio forma

' Expresion tomada de Gilles Deleuze.



definitiva al mito. Transformdé a un ninato
vanidoso en un modelo de vida.

Si bien desmitificar siempre es saludable,
tal vez Onfray se toma demasiado en serio
la distincién entre historia y mito. Aunque
no lo hace de manera burda, es como si
acusara a Aurevilly de mitificar la figura de
Brummell proyectdndose en él para
legitimar sus propias aspiraciones aristocra-
tizantes de exclusividad, vinculadas
ademds a una posicibn monarquica y
catélica. Sin embargo, quizd fuera mas
operativo sustituir la separacién dicotémi-
ca entre historia (realidad) y mito (falsedad)
por el analisis de la construccién de aquello
a lo que llamamos historias o mitos, sin
presuponer que los procedimientos
constructivos son diferentes a priori. No
habria, entonces, una distincién fundamen-
tal y absoluta (mito frente a historia), sino
varias distinciones posibles. Asi, existen
historias mas coherentes frente a menos
coherentes, o mas interesantes frente a
menos interesantes, o mas utilizables frente
a menos utilizables... Y puede que haya
mitos mas bellos que otros, o mds practicos,
o mas disfrutables, sobremanera si somos
conscientes de su cardcter mitico. En
cualquier caso, lo que importa es cémo y
por qué llegamos a realizar esas distincio-
nes. El porqué de Onfray podria ser su
interés por rescatar parcialmente el dandis-
mo de las manos de su supuesto fundador,
Brummell. De hecho, como figura tedrica, el
dandi es para el filésofo francés un referen-
te dentro de su punto de vista hedonista,
individualista y libertario, desde el cual
reivindica tanto el arte como la tradiciéon de
la filosofia practica, ambas directamente
implicadas en el dandismo.

A partir de la pagina 68 del libro, y en
didlogo polémico con Aurevilly, hay un
excelente resumen de los rasgos del
dandismo que, aunque parten de Brum-
mell, se refieren mas al personaje tedrico

que al real, y creo que remiten a un dandis-
mo de tipo baudeleriano, ya decididamente
intelectual.

Sea como fuere, la del dandi es una de las
figuras mas singulares de la genealogia de la
subjetividad. Condensa algunas caracteristi-
cas del sujeto moderno —autorreflexividad,
egocentrismo— y anticipa otras que son
tipicas de la posmodernidad —frivolidad,
esteticismo. Individualiza practicas cultura-
les previas y las recicla al servicio de una
forma de vivir que constituye un referente
insoslayable dentro de la historiogénesis de
la subjetividad occidental. Para ello el dandi
utiliza un repertorio de practicas de si
mismo algunas de las cuales no han sido
ajenas a la génesis del sujeto psicolégico
contemporaneo y su engatillamiento en la
intimidad del yo, a pesar de que el dandismo
se ha caracterizado por su antipsicologismo,
dado que aspiraba a convertir en arte lo que
la psicologia ha convertido en técnica. En
efecto, si el dandismo pretendia un arte de
la existencia, la psicologia es ante todo una
tecnologia de gestion de la vida. Es probable
que esta distincién sea demasiado tajante,
pero quiza sirva para advertir, por ejemplo,
que la psicologia contemporénea tal y como
la conocemos —un conjunto de discursos y
actividades cuyo fin es la administracion de
la subjetividad- ha sido sélo una posibilidad
histérica entre otras. O que ha ido ligada a
unas determinadas versiones del individua-
lismo en detrimento de otras.

Por lo demas, el libro de Onfray constitu-
ye una lectura muy placentera —esta vez ha
contenido su tendencia al exceso de
palabras— y nos ensefla unos mecanismos
de mitificacion que a buen seguro se
encuentran en otros dmbitos diferentes al
del dandismo, como sin duda el de la
historia de la psicologia.

José Carlos Loredo
UNED



Presente anquilosado

Cruz, M. (2012). Adiés, historia, adiés.
El abandono del pasado en el mundo
actual. Oviedo: Editorial Nobel. 254
pag. ISBN: 978-84-8459-672-1
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he time is out of joint” Asi rezaba
una de las maximas de Shakespeare que
podria resumir, sin ambages, la tesis principal
de la ultima obra del fil6sofo Manuel Cruz. El
tiempo estd desajustado, aniquilado, puesto
que transitamos en un perpetuo presente
carente de sentido. La obra, galardonada con
el Premio Internacional de Ensayo Jovellanos
2012, aborda con precision y lucidez el
andlisis de las consecuencias histéricas de los
ultimos acontecimientos internacionales,
marcados por la impronta de la crisis econo-
mica. La responsabilidad, el yo, y la temporali-
dad, ejes tematicos de Cruz a lo largo de su
dilatada y exitosa carrera, son desgranados en
Adids, historia, adiés de una forma concomi-
tante a las implicaciones que tienen las
actuales funestas circunstancias.

Y, de entre las multiples derivaciones que
se extraen, podemos destacar una: la concep-
cion histérica del sujeto pasa de ser un
presente vivo (presente que auna, en
términos de Koselleck, el espacio de experien-
cia con el horizonte de la expectativa, es decir,
pasado y futuro) a una naturalizacién del
presente, en donde todo resquicio de pasado,
y toda expectativa de porvenir, pasan a
convertirse en mera quimera, en simple
ilusion. La temporalidad transita en un
presente continuo, donde pasado y futuro
dejan de contar. Y, para lo que a nosotros nos
interesa, el pasado es derribado apelando a
dos instancias. En primer término, segun
palabras del propio Cruz, “la idea de que no
tenemos nada que ver con el pasado, de que
somos nuevos, otros, en relacién con lo prece-
dente” (p. 224) pasa a erigirse no en una mera
conviccion, sino en un dato de experiencia,
“alimentada de continuo por unos medios de
comunicacion que no hacen otra cosa que
anunciarnos la entrada en nuevas eras,

nuevas etapas y nuevos tiempos por comple-
to irreductibles a cualquier cosa conocida” (p.
225). En segundo lugar, observamos las
consecuencias de la tan celebrada tesis por
parte de algunos sectores del imaginario
colectivo, de Fukuyama y su final de la
Historia: se rechaza la idea de aprender del
pasado puesto que nos hallamos instalados
en la plenitud temporal. Dicho en otros
términos, no existe materia de aprendizaje
puesto que “lo mejor que éramos capaces de
imaginar para la vida en comun ya ha sido
materializado” (p. 226).

Si el pasado pasa a ser un terrario para la
contemplacién ociosa, sin que se yerga en
contenido de experiencia, el futuro tampoco
se escabulle de las garras de este imperialis-
mo del presente. El porvenir deja de devenir
para convertirse en algo obsoleto, anterior,
regresivo. Pierde su caracter revolucionario
para erigirse en una dimensién aniquilada
que se ajusta a la perfeccion al dominio del
presente.

Por consiguiente, el tiempo se desarticula
y se alza como un presente perpetuo que
carece de experiencia y proyeccién. Sucinta-
mente expresado, el presente se naturaliza.
La cuestién problematica estriba en que “este
presente naturalizado, siempre a medio
camino entre un azar y una necesidad
absolutamente ajenos a nosotros, no deja,
desde luego, lugar alguno para la responsa-
bilidad” (p. 235).

Por ese motivo, y sirviéndose de los
planteamientos de autores como Arendt,
Ricoeur o Agamben, Manuel Cruz apela a la
recuperacion del pasado como un instru-
mento revolucionario, como una herramien-
ta que haria visibles “esos elementos de
autotransformacion que contiene el presente
y que estan ya inmediatamente disponibles
para su actualizacién” (p. 238) o, expresado
en otras palabras, lejos de cualquier fetichis-
mo de lo pretérito, de lo que se trata es de
exhumar el sentido del pasado para transfor-
mar el presente.

Oriol Alonso Cano
UB



Klappenbach y Leén: Nuevo libro...
gran aporte

Klappenbach, H. & Ledn, R. (2012).
Historia de la Psicologia Iberoameri-
cana en Autobiografias. Lima: Univer-
sidad Ricardo Palma, 312 pags.

H ablar de la historia de la psicologia
nos remite a importantes figuras que en su
espacio y en su tiempo han contribuido con
el desarrollo de la psicologia en sus diferen-
tes especialidades, ya sea con su labor
investigativa o su lucha por la institucionali-
zacion y profesionalizacién de nuestra
joven ciencia -mas joven aun en los paises
iberoamericanos. Asi pues, dentro del gran
abanico de estilos, enfoques y modelos
historiograficos, la biografia y la autobio-
grafia, responden al modelo de los “Gran-
des Hombres”; segun el cual, la aparicién de
personas paradigmaticas en el curso de la
ciencia ha hecho posible su desarrollo
dentro de ciertos cauces y contextos.
Aunque no son pocos los que se oponen a
esta linea de investigacion histérica (i.e.:
Leahey, 2006; Greenwood, 2011), no puede
negarse que casi cualquier evento histérico,
depende de personas que con sus ideas
visionarias, su trabajo perseverante y la
fuerza de sus convicciones e inquietudes;
han generado nuevas rutas en el recorrido
histérico de la ciencia, la cultura, la
sociedad, el arte, etc.

Para el caso de la psicologia, si bien
Iberoamérica tenia el terreno preparado
para cosechar sus primeros frutos en las
primeras décadas del siglo XX, es un hecho
histérico evidente que la psicologia cientifi-
ca no hubiera cobrado la forma que adoptd,
sin el aporte de psicélogos que realizaron
importantes contribuciones a través de su
aporte docente y de la fundacién de escue-
las o programas profesionales, departa-

mentos y facultades de psicologia; o de
sociedades e instituciones psicoldgicas
académicas; o de la creacién de revistas
especializadas, casas editoras, instrumen-
tos de evaluacion psicoldgica; o del
desarrollo de lineas tedricas y de investiga-
cion que han favorecido la construccién de
la identidad de la psicologia en Iberoaméri-
ca.

En ese sentido, siguiendo una linea de
trabajo histérico y con el fin de destacar la
importante contribucién de varios psicélo-
gos latinoamericanos y espanoles, Hugo
Klappenbach y Ramoén Ledn nos presentan
un libro del que se hablaba ya en los
ultimos congresos de psicologia. Se trata de
Historia de la Psicologia Iberoamericana en
Autobiografias, que comprende los relatos
autobiograficos de diez psicélogos que han
hecho historia en la psicologia de habla
hispana y portuguesa. Los psicélogos
seleccionados son Reynaldo Alarcén, de
Perd; Arrigo Leonardo Angelini y Antonio
Gomes Penna, de Brasil; Rubén Ardila, de
Colombia; Ramon Bayés, Helio Carpintero y
Miguel Siguén, de Espafa; Nuria Cortada de
Cohan y su maestro Horacio Rimoldi, de
Argentina; y Julio Villegas, de Chile. Todos
ellos, con intereses diversos, algunos en
historia de la psicologia, otros en psicome-
tria; algunos se destacan por su labor
editorial otros por su labor institucional;
algunos han estudiado a fondo los proce-
sos formativos de los psicélogos iberoame-
ricanos, otros los problemas sociales de la
poblaciéon latinoamericana; algunos siguen
vivos y otros partieron recientemente como
Horacio Rimoldi (1913-2006), Antonio
Gomes Penna (1917-2010) y Nuria Cortada
de Cohan (1921-2013)..En ese sentido,
algunos de los trabajos que componen esta
importante produccion historiografica, han
sido tomados de otras publicaciones, pero
la mayoria de ellos ha sido preparada
personalmente por los propios protagonis-
tasy compilada por los autores. En todo



caso, el denominador comun de los psico-
logos que aparecen en Historia de la
Psicologia Iberoamericana en Autobiogra-
fias es su compromiso con la psicologia,
compromiso que les ha llevado a hacer
cosas extraordinarias que han contribuido
decisivamente con el desarrollo de la
psicologia en cada uno de sus paises de
origen.

El libro guarda detalles personales de los
autobiografiados que dificilmente se
podran encontrar en otras publicaciones; y
revela pasajes de la historiografia psicol6-
gica de Iberoamérica: algunos dificiles
como durante los periodos de dictadura en
Espafa y Chile; y otros mas fructiferos
como el despegue de la psicologia en
Brasil, Argentina, Colombia y Peru. Asimis-
mo, encierra un gran valor histérico, pues
cada uno de los psicélogos que honran las
paginas de esta obra, han impulsado el
avance de la psicologia en sus paises e
Iberoamérica toda.

Cualquiera podra decir que estan ausen-
tes Rogelio Diaz-Guerrero, Emilio Ribes,
Mercedes Rodrigo, Emilio Mira y Loépez,
etc.; pero sin duda alguna, los psicélogos
seleccionados son pilares de la psicologia
en Iberoamérica, como lo son también los
autores de esta obra. Por un lado, el perua-
no Ramoén Ledn, que ha enriquecido la
psicologia nacional con sus estudios sobre
discriminacion racial (Ledn, 2003; Ledn y
Martell, 1994; Ledn, Martell y Murillo, 1998;
Le6én y Tan, 1998), las representaciones
sociales que tienen los peruanos de la
conquista y la herencia colonial (Ledn,
2010, 2010b; Ledn, Ahlborn y Villanueva,
2008; Leén y Roman, 2012), y claro, sus
estudios bibliométricos (Ledn, 1982; Ledn
y Rivadeneira, 1989) y sus investigaciones
sobre historia de la psicologia peruana
(Ledn, 1983, 1989, 1992, 1993, 1998) y
latinoamericana (1997, 2011, 2012). Por
otro lado, tenemos al argentino Hugo
Klappenbach, recientemente elegido
como presidente de la Sociedad Inter-

americana de Psicologia para el periodo
2013-2014, que desde hace varios afos ha
dado un fuerte impulso a los estudios de la
historia de la psicologia en su pais
(Klappenbach, 2000, 2006, 2012;
Klappenbach y Pavesi, 1994) y a la institu-
cionalizacion de esta rama de la psicologia
en Argentina. Tal es asi que este afno,
Klappenbach y un grupo de jévenes
investigadores con gran interés por la
historiografia argentina, entre los que
podemos mencionar a Fernando Polanco,
Andrea Pifieda y Eliana Gonzalez, inaugu-
raron el Museo de Historia de la Psicologia
el 26 de marzo, en la Universidad Nacional
de San Luis, que pudiéramos denominar el
centro de operaciones de los historiadores
de la psicologia gaucha.

Asimismo, la obra de Klappenbach y
Ledén —reputados académicos, reconocidos
entre la comunidad psicolégica global y
particularmente entre quienes se dedican
a la poco comun labor de desentrafiar y
difundir los antecedentes de la psicologia
en Sudamérica—, viene a sumarse a la breve
lista de libros de caracter biografico que en
Latinoamérica da inicio Rubén Ardila
(1989) con su obra Los pioneros de la
psicologia, y que en el Peru cuenta con
algunos trabajos como son el libro Psicélo-
gos de Walter Arias (2005), el Diccionario
biogrdfico de psicologia de Hugo Sanchezy
Carlos Reyes (2002), las biografias de Arnal-
do Cano y Américo Bibolini, escritas por
Ramon Ledn (1998, 2008) y la obra biogra-
fica de Walter Blumenfeld que hace Reynal-
do Alarcén (1994). Asi pues, esta nueva
obra que responde a un aiejo interés por
la historia de la psicologia de parte de los
dos autores, seguramente alentara nuevas
iniciativas en este campo y posiblemente,
una segunda parte con mas psicélogos
latinoamericanos y espainoles que tienen
un lugar en la historiografia mundial, y que
trabajos como el aqui reseflado, no permi-
tirdan que escapen de la memoria de las
presentes generaciones de psicélogos.
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EXPOSICIONES

Las ciudades invisibles. Centro Arts
Santa Monica de Barcelona. 4-15
de junio de 2013

En tiempos de severos recelos y de
mucho remilgo académico en cuanto al lugar
que ocupa la psicologia en el campo de la
salud -y mds aun cuando el aparato critico
parece mas aletargado que bajo doctrinas
caralsolistas de (no tan) antaio-, una exposi-
cion de las caracteristicas de Las ciudades
invisibles se nos antoja tan valiente como
necesaria. Acogida efimeramente por el
polivalente centro Arts Santa Monica de
Barcelona entre los dias 4 y 15 de junio, la
exposicion en cuestién se inspira en el
proyecto contestatario de Radio Nikosia, una
propuesta que retoma la herencia de otras
similares como La Colifata argentina.

Las ciudades invisibles retine 17 piezas de la
artista italiana Claudia Virginia Vitari (1978)
que, distribuidas por toda la sala, rearticulan
la légica de la catalogacion cientifica de
tradicion lombrosiana y reconstruyen los
discursos sociales sobre alienacién, locura y
desequilibrio mental. Para la ocasion, Vitari se
apoya abiertamente en las denuncias de
Foucault y Canguillem sobre las microfisicas
del poder, las practicas gubernamentales e
institucionales de adiestramiento, las dindmi-
cas simbolicas que generan y mantienen los
procesos de exclusién y marginacién social, y
las politicas de reclusién, medicacién y
psiquiatrizacion, en una linea parecida a la
que desde la antipsiquiatria promovieron
autores como Franco Basaglia, Thomas Szasz,
Francesc Tosquelles, Enrique Gonzélez Duro o
el todavia muy activo Josep Clusa. Por su
parte, Vitari no es nueva en estas lides: a Las
ciudades invisibles le preceden dos muestras
mas de su espiritu combativo, como son
Melancholie (2002) y Percorsogalera (2007),
llevados a cabo a partir de sus propias
experiencias en el hospital psiquiatrico de
Halle an der Saale, en Alemania, y el centro



penitenciario Lorusso e Cutugno, en Turin.

La exposicion, que toma prestado su titulo
de una obra de Italo Calvino, también se sirve
de citas literarias a Kafka, E/ Quijote y El
tambor de hojalata de Gunter Grass, pero
también recicla recortes de prensa, extractos
de manuales psicodiagndsticos y tratados
sobre frenologia, asi como declaraciones,
cartas y poemas de los “nikosianos” que
participan en el proyecto ofreciendo su
testimonio personal. Por descontado, la voz
de estos “excluidos” no es condescendiente
con el modelo terapéutico imperante, ni con
los tratamientos ambulatorios involuntarios
o los ingresos en centros de connotacion
marginal. Por el contrario, iniciativas como las
de Radio Nikosia apuntan hacia la concien-
ciacion y la reflexion epistemoldgica sobre
los fundamentos que aun hoy siguen perpe-
tuando la separacién entre cuerpo y mente
en ciertos discursos médicos, o las etiquetas
de enfermedad moral en algunos otros.

Tal y como se sostiene en uno de los
paneles: “El miedo es psicolégico, dicen
algunos. Para otros es una forma de vida. Y
lamentablemente para una minoria, una
manera de imponer sus reglas”. Ante este uso
de las tensiones entre experto vs. paciente (o
entre amo vs. esclavo), los protagonistas de la
exposicion no pretenden ser reincorporados
en un sistema que les rechazd, sino cambiar
la mirada que éste tiene sobre ellos, reivindi-
cando su propia identidad excluida del yugo
de lo normativo. De ahi la importancia de la
madascara como eje comun de toda la exposi-
cioén, remarcando los margenes (simbdlicos y
fisicos) que separan la inclusién y la
exclusiéon: por un lado, los cubos repartidos
por el suelo y de los que, a modo de
peana, emergen los rostros de los retratados
(hechos a partir de moldes de vidrio); por el
otro, los marcos de hierro de los expositores
de las paredes, que encierran las palabras y
los pensamientos de estos excluidos, asi
como también los dictdmenes de las autori-
dades médicas y politicas que mantienen
dichas retoéricas del biopoder. Asi pues, el

vidrio y el metal, como los principales
materiales de los que se sirve Vitari, represen-
tan el valor relativo de la lente con la que
observar a esta porcidon despersonalizada de
la humanidad, respondiendo también Ia
eleccion de la artista a la metafora de la
didfana distancia que hay entre “normalidad”
y “anormalidad” y la ruptura cultural organi-
zada con los excluidos. Por tal razén, Vitari
pone el acento sobre las narraciones que los
individuos escogidos esgrimen para explicar-
se a si mismos y en relacion con el mundo,
opuestas casi siempre a las retéricas de la
Verdad legitimadas por el poder.

Claudia Vitari, Le Citta Invisibili
(fotografia cortesia de la autora).

Las ciudades invisibles incluye también dos
videos realizados en colaboracion con
Andrea Testini y Fernando Dominguez,
ademas de un sugerente catidlogo que
recoge todos los textos citados en la exposi-
cion junto a las fotografias de cada una de las
piezas. La introduccién corre a cargo de los
psicélogos Marcio Mariath Belloc y Karol
Veiga Cabral y el antropélogo Martin Correa
Urquiza; el resto lo firman Elisa Teodoro y
Roberto Mastroianni. Para mdas informa-
cion, se recomienda visitar la web de la
artista: www.claudiavitari.com.

lvadn Sanchez-Moreno
UNED
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La melodia interrumpida: Andlisis
historico-genealégico de los funda-
mentos mediacionales en Psicologia
de la musica (1854-1938). Ivéan
Samchez-Moreno. Dirigida por
Jorge Castro Tejerina y Florentino
Blanco Trejo. UNED, abril de 2013.

EI principal objetivo de esta tesis es
rastrear genealégicamente las huellas de
una conciencia mediacional en las teorias
sobre psicologia de la musica comprendi-
das entre las fechas de 1854 y 1938. La
intencién de este estudio es trazar una
nueva trayectoria histérica de caracter
mediacional para la psicologia de la musica,
delineando una reorientacién del progra-
ma histérico habitual en psicologia a través
de las concepciones mediacionales aplica-
das en y/o sugeridas por el analisis psicoes-
tético de la musica.

La tesis en cuestion opta por una
solucién formalmente critico-genealdgica,
aunque materialmente se corresponda con
los medios y modos bibliograficos de una
reconstruccién historiografica. Se pretende
asi establecer una propuesta distinta a las
inspiradas desde preceptos mas naturalis-
tas o formalistas de la psicologia de la
musica y del estudio de la experiencia
estética.

Por ello, La melodia interrumpida: Andlisis
histérico-genealdégico de los fundamentos
mediacionales en Psicologia de la musica
(1854-1938) propone, por un lado, un
puente entre esa trayectoria histérica
tipicamente desatendida por las versiones
oficiales de la psicologia de la musica
tomando como punto de partida, por otro
lado, las actuales investigaciones musicold-
gicas de la psicologia cultural. A lo largo de

la tesis se mantiene una especial atencién
sobre los antecedentes fundacionales de
las distintas orientaciones mediacionales
que han concurrido entre las fechas escogi-
das para delimitar el marco de esta tesis:
1854 por la instauracién del modelo forma-
lista de Eduard Hanslick en materia musical,
y 1938 por la publicacién del canon tedrico
de Carl Seashore en psicologia de la musica.

Consecuentemente la tesis recupera una
serie de problemdticas psicolégicas alrede-
dor de la experiencia estética de la musica
que quedaron descuidadas o marginadas
interesadamente por el curso experimenta-
lista que se impuso durante el siglo XX,
restituyendo los fundamentos basicos de
otras perspectivas que convivieron con la
experimental, como son la fenomenolégica
y la histérico-cultural. La tesis se cierra con
una ampliacion de horizontes en la historia
de la psicologia de la musica, abriéndose a
otras disciplinas afines a las actuales
corrientes sobre estética musical en psico-
logia cultural, como ejemplifica el modelo
de Antoine Hennion desde la sociologia del
arte.

a8
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llustracién de Ignacio Serrano.



Un corsé victoriano que no pasa de
moda

lvan Sanchez-Moreno
UNED

Es una de esas prendas que combi-
nan poco y mal, y sin embargo es una de las
que mejor se ha adaptado a los placeres
extremos del sexo mas hardcore, como el
sadomasoquismo, el fetichismo y el bonda-
ge. También el escapismo ha usado la
camisa de fuerza como uno de sus gadgets
habituales, desde que Harry Houdini la
popularizdé en uno de sus mas celebrados
numeros en el que le colgaban atado y
boca abajo dentro de un tanque de agua o
en lo alto de un rascacielos, reto del que por
supuesto siempre salia ileso.

No obstante, el disefio estaba inicial-
mente pensado para limitar los movimien-
tos de su portador y, de paso -y quiza sin
preverlo—, identificaba al loco con un
uniforme distintivo. Generalmente se carac-
teriza por correas que se atan en la espalda,
por estar confeccionada con telas muy
fuertes y con mangas lo suficientemente
largas como para que se crucen por detras,
cuyos extremos se amarran de tal manera
que se inmovilicen los brazos. Esta es, al
menos, la descripcién que ofrece Joseph
Guislain en Traité sur l'aliénation mentale
(1826) y que ha perdurado hasta hoy en
modelos posteriores. Pero contra todo
pronéstico, la camisa de fuerza fue un
producto de las reformas humanistas de
Pinel, quien entre 1820y 1845 orquestd una
campanfa en defensa de los derechos de los
alienados en diversos hospitales franceses
de la época.

d e s v a n d e P s

Pinel denuncié entre otros métodos el
uso sistematico de instrumentos de repre-
sion como la silla moévil, una especie de
plataforma asentada sobre un fuelle o
tentetieso que se tambaleaba al minimo
movimiento, provocando una sensacion
muy desagradable de vértigo y mareo en el
“usuario”. También existian otras formas de
sujecion como por ejemplo unos escuetos
salientes en la pared en los que se ataba al
paciente problematico (una suerte de silla
“elevada’, reducida a la minima expresion),
las esposas de hierro —-que Esquirol
recomendd forrar “humanitariamente” de
cuero para no danar las mufecas- y los
manguitos de fuerza, versién sintetizada y
mas coqueta de la camisa de idem. No
podemos descuidarnos de los féretros de
mimbre en los que se encerraba a los
enfermos mentales mas rebeldes, y los
collares de perro con pinchos, que los punks
convertirian en atrezzo idiosincrasico.

En principio, la camisa de fuerza se ided
como instrumento de reeducaciéon para
onanistas compulsivos, segun Juan Giné y
Partagas (1876). Sin embargo, su origen
histérico y geografico no estd del todo
claro. Las pesquisas de Michel Foucault
(2005, 2008) lo situan entre 1770y 1790, a
partir del encargo de un tal Guilleret,
tapicero de Bicétre. Otra versién apunta
que fue creada por el norteamericano
Benjamin Rush, un psiquiatra que, entre
otras lindezas, aseguraba que los negros
eran el resultado de un gen defectuoso que
habria mutado por culpa de la lepra en el
pasado evolutivo de la especie (pese a que
pueda parecer lo contrario, era un acérrimo
defensor de la abolicion de los esclavos).
Rush afirmaba que lo que él llamaba
eufemisticamente “chalecos de proteccién”



evitaria las lesiones que los enfermos
mentales se autoinfligian al golpearse
contra los muros de sus celdas.

Lo cierto es que hasta que no lo propuso
John Conolly, nadie pensé en acolchar las
paredes. Aunque desconocemos si este
psiquiatra inglés se cobraba sus buenas
comisiones por cada obra de acondiciona-
miento manicomial, la propuesta de Cono-
Ily echaba por tierra todos los pretéritos
esfuerzos de Pinel para argumentar las mas
que discutibles bondades de “su” camisa.
No obstante, Conolly también recomenda-
ba la reduccion por la fuerza en caso de
que fuera menester, por lo que exigian
hacer una profunda revision de las pruebas
de acceso a la hora de seleccionar al perso-
nal celador y al cuerpo de enfermeria: no
tanto por sus aptitudes médicas o asisten-
ciales, sino en funcién de su constitucion
fisica. Dejar suelto al loco estaba bien, pero
no parecia dudar en absoluto si convenia
darle un cachiporrazo de vez en cuando.

Nunca una prenda de ropa habia ocasio-
nado tanto revuelo, en el area que nos
ocupa. Pero en el fondo a nadie le gustaba
ser la percha que la vistiera, por mas que
hubiera pasado ya de moda.Y sin embargo
ahi estdn los modelos de Vivienne
Westwood, Jean-Paul Gaultier o John
Galliano basados en corsés victorianos
para confundir un poco mas los limites
entre los cuerdos y los que no lo estan
tanto (con o sin la camisita de marras). Para
su tranquilidad, si algun dia encuentran a
alguien en el metro llevando muy digna-
mente semejante vestimenta, recuerden
que en la iconografia del tépico manico-
mial dicha camisa se complementa a juego
con un embudo en la cabeza.
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